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Nazov skolského vzdelavacieho programu ,, Zdravé deti” vychadza z dlhoro¢ného plnenia uloh

projektu Skola podporujuca zdravie.

Vlastné ciele a poslanie vychovy a vzdelavania v nasej materskej Skole sme si stanovili v sulade so :
v" vSeobecnymi ciel'mi ustanovenymi v §tatnom vzdelavacom programe,
v’ ciel'mi vychovy a vzdelavania ustanovenymi v $kolskom zékone,
v’ ciel'mi stanovenymi v Koncepénom zadmere rozvoja materskej $koly,
v' potrebami a zaujmami deti, rodi¢ov/ zakonnych zastupcov a pedagogickych zamestnancov,
v’ vlastnym zameranim materskej Skoly
Stanovenim vlastnych cielov budeme viest deti k poznaniu podstaty ekologickych zakonitosti,
k rozvijaniu estetického citenia a formovanie citového, humanneho a moralneho vztahu k ochrane
atvorbe zivotného prostredia. Doraz kladieme na ochranu prirody cez ochranu Zzivotného
prostredia, az k stcasnému konceptu trvalo udrzateI'ného rozvoja. Snazime sa viest' deti

k zdravému Zivotnému $tylu a podporovat’ zdravie prostrednictvom réznych pohybovych aktivit.

VLASTNE CIELE SMEROM K DETOM:
e ziska vedomosti, zruénosti a navyky, hodnotovu orientaciu, spravanie a postoje k ochrane
prirody,
e ziska Siroku Skalu poznatkov zo zivota zvierat a rastlin prostrednictvom environmentalnych
projektov v sucinnosti s navrhom koncepcie rozvoja $koly,
e vyuziva svoje badatel'ské a pozorovatel'ské schopnosti pri ziskavani novych poznatkov
0 prirode a postupne chape zakonitosti prirody,
e chrani a zvelad'uje svoje zivotné prostredie,
e ziska elementarne pestovatel'ské zruénosti a poznatky o kliceni a raste rastlin v zahrade,
e pozna najblizsie prirodné okolie v blizkosti MS, rastlinné a Zivo&isne spolo¢enstvo v lokalite

Lesik 1.m4ja.

e ma prirodzenu radost’ z pohybu a ziska trvaly pozitivny vzt'ah k telovychovnym aktivitim
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a Sportu,

rozvija pohybovi vykonnost’ a telesni zdatnost’ v pohybovych aktivitach,

posilituje vol'ové vlastnosti ako trpezlivost’, vytrvalost,, sebaovladanie a Gsilie prekonavat’
prekazky a vie sa prisposobit’ skupine pri spolo¢nej telovychovnej Cinnosti,

nadobudne schopnost’ ¢estného a $portového zapolenia a schopnost’ zmierit’ sa s prehrou,
uvedomuje si hodnoty zdravia a vyznam starostlivosti o svoje zdravie,

ziska kompetencie potrebné pre I'ahku adaptaciu na nasledné priméarne vzdelavanie.

VLASTNE CIELE SMEROM K UCITELOM

Poskytnut’ vzdelavanie pre vSetky deti bez rozdielu a vytvorit’ podmienky na vzdelavanie,
ktoré im pomoézu prekonat’ bariéry v uceni a tak ich podporovat’ v rozvoji individualneho
potencialu.

Utvarat’ kladny postoj dietat’a k prirode, stimulovat’ environmentalne citenie a elementarne
ochranarske postoje zarad’ovanim rdéznych environmentalnych aktivit.

Zarad’'ovat’ systematické pouzivanie inovativnych , ale aj osvedéenych metdd pri rozvijani
potrebnych kompetencii dietata, ktoré mu zabezpecia plynuly prechod do zékladnej Skoly .
Utvérat udeti pozitivny vztah k telovychovnym c¢innostiam a Sportu prostrednictvom

roznych pohybovych aktivit .

ZAMERANIE SKOLY

Pri tvorbe Skolského vzdelavacieho programu, profilacii Skoly sme vychadzali z podmienok a

moznosti aké poniika nasa $kola. Skola je zamerana na rozvijanie prirodovednej gramotnosti deti -

na environmentalnu vychovu a na vychovu k zdravému zivotnému $tylu , zdravej vyzive, zdravému

pohybu a vnutornej pohody.

1. Zameranie §koly : ENVIRONMENTALNA VYCHOVA




Skola susedi s velkymi zahradami a z jednej strany so zmie$anym lesom. Prave nasa
zédhrada je idealnym prostriedkom na uspokojenie a naplnenie relaxa¢nych a rekreacnych funkeii
okolia materskej Skoly, na prepojenie budovy s prirodnym prostredim. Zahrada je rozdelena na
okrasni a uzitkovu plochu. Pred vstupom do budovy méame kvetinové zdhony, o ktoré sa deti
staraju. Areal Skoly je vysadeny roznymi druhmi drevin. Deti tu maji moznost’ pozorovat’ zmeny na
stromoch pocas vSetkych ro¢nych obdobi. Dvor ponika aj moznosti na relaxaciu, oddych a
pohybové aktivity. V zadnej Casti dvora su umiestnené tri pieskoviskd, v ktorych spoznavame
vlastnosti piesku, vytvarame rozne kompozicie z prirodnin. Zapajame deti aj do pestovatel'skych a
ochranarskych prac na skolskom dvore. Stardme sa o novovysadené dreviny, a upratujeme listie zo
Skolského dvora. Pritomnost’ rdéznych drevin ako lipy, duba, smreka, borovice ndm poskytuje
moznosti zberu lesnych plodov a prirodnin. V jesennom obdobi zbierame zalude, §isky, listy,
konariky. Z tychto prirodnin zhotovujeme roézne vyrobky. Deti maju mozZznost' overit' si svoje
poznatky na environmentalnych paneloch Poznédvanie drevin a ich plodov, Vyvoj, ktoré st sti€ast'ou
dvora. Deti maju moznost’ pozorovat’ rozny hmyz — instalovali sme na skolskom dvore hmyzi hotel.
Kazdoro¢ne zaujimavymi aktivitami su aj ,, Motylia farma* a ,,V¢ielky samotarky™ , pocas ktorych
deti priamym pozorovanim vnimaju vyvin motyla a v€ely. V zimnom obdobi sa venujeme
starostlivosti o vtaky, zhotovujeme a umiestiiujeme v areali r6zne kifmidla a budky pre vtaky. Nasa
zéhrada nam ponuka aj moznosti pozorovat’ lesné zvierata a vtaky. V blizkosti naSej materskej Skoly
sa nachadza aj Lesik 1. maja, ktory mam poskytuje Siroké moZzZnosti spoznavania prirodného
prostredia, u¢ime deti ako sa maju v lese spravat’, ¢o ndm les dava, pre¢o ho musime chrénit’. Lesik
1. mdja je nasou druhou ucebnou, dvorom a ihriskom. Vela poznatkov o danej lokalite ziskavame
turistickou vychadzkou po nau¢nom chodniku. Pomocou nau¢nych tabal’ oboznamujeme deti s tym,
aké zvieratd, rastliny, huby v danom biotope mdzeme vidiet. U¢ime deti orientovat’ sa v lesiku
pomocou turistickych znaciek. V oddychovych zonach vidime kde, a ako sa zakladajii v prirode
ohniska. V skolskej zahrade sme zriadili pestovatel'ské centrum s vyvySenym zahonom , kde deti
pestuju réznu zeleninu a drobné ovocie. Kazdoro¢ne podla zdujmu zdkonnych zastupcov
organizujeme pobyt deti v skole v prirode. Deti priamo v prirode maji moznost’ spoznavat’ rozne
druhy rastlin, drevin a Zivo¢ichov. Naucia sa ako sa orientovat’ podl'a turistickych znaciek, spravat
V prirode a ako ju chranit’ pre d’al§ie generacie.

Aj interiér $koly odzrkadluje celkové zameranie Skoly. V priebehu skolského roka
aktualizujeme podl'a roénych obdobi vyzdobu chodieb a vestibulu. Farebné kontajnery vo vestibule
svedc¢ia o tom, Ze nasa Skola pristupuje k triedeniu odpadu svedomito. Propaga¢nymi materialmi
nabadame deti, ale aj rodicov, aby im ochrana Zivotného prostredia nebola l'ahostajna. Aj samotné
triedy v naSej materskej Skole poskytuju rézne moznosti rozvijania prirodovednej gramotnosti deti.

V kazdej triede mame zriadené prirodovedné centrum- kutik zivej a nezivej prirody. V tomto centre
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vystavujeme rozne zbierky prirodnin, ktoré nazbierame v prirode a okoli. Vytvarame zbierky
kamenov, semien, lesnych plodov.
V prirodovednom centre pozorujeme rézne povrchy kory, stavbu listu, kvetu pomocou mikroskopu,
lupy. Aby deti v ramci environmentalnej vychovy ziskavali vedomosti, zru¢nosti, navyky a
formovala sa ich hodnotova orientacia, jeho postoje a spravanie zaradujeme do ucebnych osnov
také stratégie, ktoré umoznuji priame pozorovanie, odhalovanie, rieSenie problémov,
experimentovanie, analyzovanie, tvorivé myslenie. Najvacsi doraz kladieme na zazitkové ucenie,
ktorého podstatou je citové prezivanie a osobné skuisenosti.

Dal§ie moznosti realizécie environmentalnej vychovy nam poskytuje aj spolupraca s rodinou
a inymi organizaciami.
Spolupracujeme s tymito organizaciami:
Centrum volného ¢asu, Slovenska polovnicka komora, Hornozemplinske osvetové stredisko,
Hvezdaren v Michalovciach, Slovensky zvidz v¢elarov, Zakladna skola Sidlisko II. — envirocentrum
v ZS.

Niektoré vykonové Standardy plnime prostrednictvom Skolského environmentdlneho projektu
Skoly:
e OKNO DO PRIRODY

V eduka¢nom procese v ramci environmentalnej vychovy vyuzivame rézne u¢ebné zdroje :

— didaktické pomocky : obrazovy material, ( Ekopriroda, Triedime odpad, Huby, Zvierata,
Hmyz, Vesmir, Kvety, V lese, Domace a lesné zvierata, Vyvoj zaby, motyla, klicenie rastlin),
lupy, mikroskop, d’alekohlady, semena , herbare, prirodniny, uéebna pomdcka Logico Primo,
zahradné naradie ( detské hrabli¢ky, motyky a polievacky,).

— digitalne technolégie : pocita¢, Vcielku Bee-Bot, interaktivna tabula, digitdlny fotoaparat,
vyucbové softvéry, digitalny mikroskop, interaktivna stena. Prostrednictvom edukacnych
programov (VSevedko na vidieku, V lese, v ZOO, Ziva priroda, Prirodné spolocenstva,)

— encyklopédie a nauéna literatira (Encyklopédia zvierat, Encyklopédia vtakov, Hmyz,
Vesmir, Nase huby),

— prirodopisné filmy zo zivota zvierat (Na potulkach lesom, Morské ryby a zivocichy, Polarne
zvierata).

— environmentalne panely na §kolskom dvore ( Pozndvame dreviny, Vyvojové cykly )



Stratégie, ktoré vyuzivame pri plneni cielov environmentélnej vychovy : turistické vychadzky do
okolia, navstevy v chovatel'ského krazku, pozorovanie rastlin a zivoc¢ichov pod mikroskopom a
lupou, opis, pokus, experimentovanie, ekohry na skolskom dvore, vystavy, zber lieivych rastlin,
pestovanie rastlin zo semien, rychlenie vetviciek, pobyt deti v Skole v prirode, besedy, triedenie
odpadu, zhotovovanie vyrobkov z prirodnin, kfmenie vtdkov, prezeranie encyklopédii, a sledovanie
prirodopisnych filmov, zhotovovanie herbarov, pozorovanie zivota v¢iel — EDUBEE, navsteva
Stérického kina .

V buducnosti plnenim vlastnych cielov Skolského vzdelavacieho programu ,, Zdravé deti®
chceme nad’alej, aby deti ziskavali nové poznatky o prirodnych realiach . Budeme zarad’ovat’ do
eduka¢ného procesu nové metdody a postupy, ktoré aktivizuju detski osobnost’ ( experimenty,
pokusy, deduktivne a induktivne tvorivé myslenie) a rozvijaji sposobilosti deti vedecky pracovat’ :

v’ pozorovat’

v" komunikovat

v Kklasifikovat’

v' merat’

v’ tvorit’ predpoklady,

v' vyvodzovat, (interpretovat’) a zovSeobectiovat’.

Pre zvysenie kvality vzdelavania deti budeme denne zarad’ovat’ vSetky ucebneé Styly dietat’a a tym
uplatiiovat’ pravo diet'at’a na reSpektovanie jeho u¢ebného stylu.
Do edukac¢ného procesu zaradime aktivity zamerané na:

v" ochranu prirodnych zdrojov, Setrné zaobchadzanie s vodou, zistovanie pritomnosti vody
Vv prirode, pozorovanie vody V jednotlivych skupenstvach, vyznam vody pre c¢loveka,
rastliny a Zivocichy a kolobeh vody v prirode. (Dei vody — pokusy s vodou )

v starostlivost’ o vtakov, hmyz ( Postavme si budky a kimidla - tvorivé dielne s rodi¢mi,
ukazka prace sokoliarov, pozorovanie vyvoja motyl’a, hmyzi hotel, EDUBEE- v¢ielky
samotarky ),

v’ starostlivost’ o Zivotné prostredie a ochrany prirody, ( brigaddy na $kolskom dvore aj

Vv spolupraci s rodi¢mi, lesna pedagogika, Den Zeme - ekohry ).

V buducnosti chceme zriadit’ ekoucebiiu (altanok) na Skolskom dvore. Budeme ju vyuzivat’ na

rozne ekoaktivity s det'mi.



2. Zameranie Skoly : POHYB A ZDRAVIE

Pohyb je pre deti v predskolskom veku prirodzenou Ccinnostou, ktord im prindSa radost.
V sucasnych podmienkach Zivota je neoddelitelnou sucastou zdravého zivotného $tylu, preto sa
zameriavame na rozvijanie a upevilovanie telesnej zdatnosti a vykonnosti deti a s tym stvisiace
upevnovanie vol'ovych vlastnosti a prosocidlneho spravania.

Skola je od roku 1995 zaradena do narodnej siete $kol podporujicich zdravie v Slovenskej
republike. Mame vel'mi dobré podmienky na rozvijanie pohybovych zrucnosti deti. Zriadena je
telocvicia, ktort vyuzivame na vzdeldvacie aktivity, tane¢ny krazok ana rozne telovychovné
aktivity.

Telocvi¢ia je vybavena telovychovnym naradim: rebrinami, lavickami, Svedskou debnou,
zinienkami, tunelom, koSom na hadzanie, prekdzkami, brankami, rovnovaznym hadom, detskou
trampolinou a roznym telovychovnym nainim (lopty, kruhy, krazky, Svihadla, tehli¢ky, lopticky,
Satky, kuzelky, hokejky na floorball ahokej.) Skola spolupracuje so Slovenskym futbalovym
zviazom a je zapojend do projektu ,,.Dajme spolu gol“ . Pravidelne zarad’ujeme do edukacného
procesu aj iné pohybové aktivity: detska zumba na Skolskom dvore, floorball, hokej. Zapajame sa
pohybovymi aktivitami aj do Europskeho tyzdna Sportu. Podla zaujmu rodicov organizujeme
tyzdenny pobyt pred deti plniace povinné predprimarne vzdelavanie Vv $kole v prirode Juskova
Vol'a , plavecky vycvik na Materskej $kole Okulka , tenmisovi pripravu, hokejbal av ramci
zimnych sezonnych c¢innosti aj korcul’ovanie. Na pohybové aktivity mame vhodne vybaveny
Skolsky dvor preliezkou so Smykackou, hojdackami, kolotoCom, pruzinovymi hojdackami,
pohyblivym chodnikom. V blizkosti $koly sa nachadza Lesik 1. maja, ktory vyuzivame na
turistické vychadzky. V ramci pobytov vonku deti ziskavaju aj zrucnosti v jazde na bicykli ,
kolobeZke a odrazadle. V zimnych mesiacoch dvor vyuzivame na sankovanie a kizanie. Venujeme
sa aj pohybovo talentovanym detom V tane€nom kruzku ,,Majacik®“. Pravidelnym cvicenim,
spravnou vyzivou vedieme deti k zdravému Zzivotnému $tylu. Zarad’'ujeme do jedalni¢ka zdravé
potraviny, ovocie a zeleninu a organizujeme pre deti aktivity Kosik plny vitaminov — spoznavaju

moznosti spracovania ovocia a zeleniny- ukazka nakladania kapusty, od§tavovanie ovocia, vyroba
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natierok. Skola je zapojena do projektu Skolské mlieko, Skolské ovocie. Realizaciou programu
Evicka nam ochorela u deti ktoré plnia povinné predprimarne vzdeldvanie rozsirujeme poznatky
deti v oblasti zdravotnej vychovy. U¢ime deti predchadzat’ r6znym ochoreniam, poskytovat prva
pomoc. V ramci zdravotnej vychovy sa snazime deti otuzovat’ a venujeme sa aj dentalnej hygiene.

(umyvanie zubov pred odpocinkom , navsteva dentdlnej ambulancie).

Aktivity zamerané na rozvijanie pohybovych zru¢nosti deti:
e Detska zumba
e Sportové odpoludnie -Eurdpsky tyzdeti $portu
e Plavecky vycvik
e Tanecny kriZzok ,,Majacik*
e Korculovanie
e Tenisova priprava
e Hokejbal
e Projekt Dajme spolu gol
e Sportové olympiada

Predprimarne vzdelanie ziska diet'a absolvovanim posledného roka vzdelavacieho programu odboru

vzdelavania v materskej skole.

Dizka dochadzky dietata do materskej $koly je 1 - 4 roky. Forma vychovy a vzdelavania je

celodenna.

Ucebnymi osnovami Skolského vzdeldvacieho programu su vzdelavacie Standardy vzdelavacich

oblasti Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych $kolach.



Na pedagogickej rade bola odstihlasena forma tyzdennych planov, ndzvy obsahovych celkov
atémy tyzdna. Tyzdenny plan vychovno-vzdelavacej prace vypracuje pisomne ( V printovej
podobe) ucitel’ka, ktord ma dopoludiaj$iu smenu. Pri planovani vSak spolupracuju obe ucitel’ky
v triede. Vychadzame pri planovani vychovno-vzdelavacej ¢innosti zo skiisenosti, Ze u¢ivo osvojené
v ur¢itom logickom usporiadani deti lepSie chapu. Ucivo planujeme do desiatich obsahovych
celkov a ¢asové trvanie obsahového celku je spravidla 4 tyzdne . Kazdy obsahovy celok ma svoj
nazov, obsahuje viacero tém najcastejSie Styri. Témy na seba pojmovo a vzt'ahovo nadvizuji a st
logicky usporiadané. Poradie tém v obsahovom celku sa nemusi dodrzat'(suvisi to s materidlno-

technickym vybaveni Skoly).

SEPTEMBER
OBSAHOVY CELOK : SKOLA VOLA

PODTEMY :

1. Ja a moja rodina

2. Medzi kamaratmi

3. Ti, ktori sa o nas staraju
4. Bezpecne do Skoly

OKTOBER
OBSAHOVY CELOK : JESEN PANI BOHATA

PODTEMY :

1. Prisla jesen

2. Kosik plny vitaminov
3. Pozrime sa do lesa

4. Farebny svet
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NOVEMBER
OBSAHOVY CELOK : ZIJEME ZDRAVO

PODTEMY :

1.Preteky s ¢asom
2.Moje telo

3.NaSe zmysly

4. Chranime si zdravie

DECEMBER
OBSAHOVY CELOK : SVIATKY ZIMY

PODTEMY :

1.Mikulas
2.Moja hracka
3.Vianoce

JANUAR
OBSAHOVY CELOK : ZIMNE RADOVANKY

PODTEMY :

1. Chystame sa na karneval
2. NaSe mesto
3. Zima a zimné Sporty

FEBRUAR

OBSAHOVY CELOK : AJ ZIMA JE CAROVNA

PODTEMY:
1.Priroda v zime
2.Predmety okolo nas
3.Vesmir
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MAREC
OBSAHOVY CELOK : CiM BUDEM

PODTEMY :
1. Kniha moja kamaratka
2. Staviame mestecko
3. Maly badatel’
4. Jarné prebudenie

APRIL
OBSAHOVY CELOK : JAR JE TU

PODTEMY :

1. Jarné sviatky
2. Jarna kyticka
3. Nasa Zem

4.Na tom nasom dvore

MAJ
OBSAHOVY CELOK : SLOVENSKO NASE

PODTEMY :

1. Krajina kde Zijem
2. Moja mamka

3. Na like

4. Privode

JUN
OBSAHOVY CELOK : TESIME SA NA LETO

PODTEMY :
1. MDD

2. Dopravacik
3.Z00

4. Leto je tu




Pri tvorbe tyzdennych plénov v jednotlivych triedach wucitel’ky spolupracuju, vychadzaju
z individualnych osobitosti deti v triede, reSpektuju ich moznosti a schopnosti. V triedach 2-6
roénych deti vykonéavaji diferenciaciu vychovno-vzdelavacich cielov. Do tyzdennych planov
zarad’'ujeme tému tyzdna, zdravotné cvicenie, ranny kruh, individudlny pristup, vzdelavaciu oblast,
podoblast’, vykonové Standardy( mame ich ocislované - uvadzame len ¢islo), vychovno-vzdelavaci
ciel, organiza¢ni formu, uebné zdroje, datum plnenia a evalvaciu. Pri tvorbe vychovno-
vzdelavacich ciel'ov ucitel’ky prihliadaji na rozvojové moznosti deti systematickym spoésobom od
menej naroénych poziadaviek k narocnejSim. Vychadzaji z Grovni vykonovych Standardov
(Adaptacie vykonovych Standardov- metodicky materidl k pldnovaniu vychovno-vzdelavacej
¢innosti v materskych skolach.). V plane vychovno-vzdelavacej ¢innosti farebne ozna¢ime plnenie
internych projektov skoly. ( Okno do prirody, Evicka nam ochorela, )
Ucitel’ky maji vypracované zostavy zdravotnych cvi€eni. Do pldnov uvadzame len Cislo cvi€enia.
Vykonové Standardy k vzdelavacim aktivitam si ulitelky vyberajii podla potreby, k jednej
vzdelavacej aktivite si méze vybrat aj viacero vykonovych standardov z inych vzdelavacich oblasti.
Vyber vykonovych standardov je na kreativite ucitel’ky. Snazime sa planovat’ tak, aby sme rozvijali
sucasne vSetky oblasti rozvoja dietat’a.
Niektoré vykonové Standardy nezarad’ujeme do planu vychovno-vzdelavacej ¢innosti, lebo sa plnia
priebeZzne pocas celého Skolského roka. Svojim obsahom su tak komplexné a neodlucitel'né od
kazdodenného posobenia na diet’a, ze ich nemozno vyclenit’ len pre niektory tematicky celok. Su to
vykonové §tandardy najmi zo vzdelavacej oblasti Clovek a spolo¢nost, Zdravie a pohyb, Jazyk
a komunikécia najméd na utvaranie, rozvijanie a upeviiovanie :

v" kulturnych , hygienickych stravovacich a spolo¢enskych navykov deti,

v" zruénosti suvisiacich s 0sobnou hygienou a sebaobsluhou deti pri obliekani a vyzliekani,

v’ navykov suvisiacich s bezpe¢nym spravanim sa v cestnej premavke,

v zru¢nosti v rozvijani hier a hrovych ¢innosti podla vyberu deti,

v’ priatel'skych vzt'ahov deti v hrach,

v" komunikaénych zru¢nosti.

Vykonové Standardy, ktoré sa plnia priebeZne:

Zdravie a pohyb
1. M4 osvojené zékladné hygienické navyky (pouzitie toalety a toaletného papiera,

umyvanie ruk po pouziti toalety, umyvanie ruk pred jedlom a po zaspineni sa atd’.).
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2. Ovlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti.
3. Aktivne sa zGcastnuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant), pouziva pribor
a dodrziava Cistotu pri stolovani.

4. Udrziava poriadok vo svojom okoli.

Clovek a spoloénost’

1. Plynule rozprava o svojich zal'ubach aj povinnostiach.

2. Predstavi sa detom i dospelym, oslovuje menom rovesnikov v triede, poznd mena uciteliek
v triede.

3. Nadvizuje adekvatny socialny kontakt (verbalny i neverbalny) s inymi osobami — det'mi i
dospelymi.

4. Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na aktudlnu situdciu a odzdravi primerane situdcii.

5. Pouziva prosbu, pod’akovanie, ospravedlnenie vzhI'adom na aktualnu situaciu.

6. Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijatelného spravania.

7. Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnostnych predpokladov.

8.V dialdgu vie vypocut’ inych (deti 1 dospelych).

9.Poziada o pomoc, ked’ si to situacia vyzaduje a pod’akuje sa za pomoc od druhych.

10.0Odmieta nevhodné spravanie.

11.Uvedomuje si na elementarnej urovni dosledky svojho spravania.

12.Pozné na elementdrnej Grovni svoje prava a splnite'né povinnosti.

Jazyk a komunikdcia

1. Aktivne a spontdnne nadvizuje reCovy kontakt s inymi osobami — det'mi i dospelymi.

2. Reaguje na neverbalne signdly (gestd, mimiku), udrzuje ocny kontakt, hlasnost’
prejavu prispdsobuje situdcii.

3. Pouzivanie jazyka prisposobuje socialnym situdcidm a vzt'ahom.

4. Rozumie spisovnej podobe jazyka.

V edukac¢nom procese doraz kladieme na dodrziavanie principu aktivity dietata, zarad'ujeme
aktivizujiice metédy a formy prace, dominantnd je hra. Snazime sa akceptovat’ kazdé dieta a
individudlnym pristupom odstraniovat’ rozdiely medzi det'mi.

Pri vybere stratégii vychovno-vzdelavacej ¢innosti budeme postupovat’ tak, aby sme :

v’ rozvijali poznavacie procesy( vnimanie, paméit, myslenie, re¢, pozornost, predstavy,
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fantaziu),
v umoznovali ziskat’ nové poznatky, informécie a skusenosti na zaklade vlastnej aktivity,
v' sprostredkavali plnohodnotné informécie patavou, citovo pdsobivou formou,
v’ nepretazovali deti, ale ani zaroveinl neobmedzovali ich osobnostny rozvoj,
v" dosiahli prostrednictvom nich ¢o najefektivnejSie a najzmysluplnejsie stanovené ciele.
V Case letnych prazdnin sa vychovno-vzdelavacia ¢innost’ realizuje formou hier a hrovych ¢innosti

podl'a vyberu deti.

Vyucovacim jazykom je Statny jazyk Slovenskej republiky - slovensky jazyk.

Inkluzivne vzdelavanie predstavuje zdkladny princip moderného predprimarneho vzdeldvania,
ktorého cielom je zabezpecit’ kazdému diet'atu rovny pristup ku kvalitnému vzdelavaniu a vytvorit
podmienky pre jeho optimalny osobnostny, socialny, emocionalny a kognitivny rozvoj. Materska
Skola ako prvéd vzdeldvacia inStiticia zohrava vyznamnua ulohu pri vytvarani prostredia, ktoré
reSpektuje jedinecnost’ kazdého dietat’a, podporuje jeho individudlne potreby a vytvara prilezitosti
na uspech bez ohladu na jeho zdravotny stav, socidlne zdzemie, kultirne odliSnosti, jazykové

kompetencie alebo uroven schopnosti.

Cielom systému podpory deti v materskej Skole je vytvorit’ funkény a prepojeny systém opatreni,
ktory zabezpeci vcasnu identifikaciu potrieb deti, poskytovanie primeranej podpory, efektivnu
spoluprécu s rodinou a odbornikmi a budovanie bezpecného a podnetného prostredia pre vsetkych

¢lenov Skolskej komunity.

7. 1 Pedagogicka podpora deti v triede

Pedagogicka podpora predstavuje prva troven podpory, ktora je poskytovand vSetkym detom v

ramci kazdodenného vychovno-vzdelavacieho procesu. Jej zakladom je vytvaranie podmienok, v
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ktorych moze kazdé diet'a napredovat podla svojich moznosti, schopnosti a individudlneho tempa

vyvinu.

Ucitelky pri planovani a realizacii vychovno-vzdeldvacich ¢innosti vychadzaji z principov
individualizacie a diferenciacie. Vzdelavacie aktivity st prisposobované aktualnym potrebam deti
tak, aby kazdé¢ diet’a zazivalo pocit uspechu a bolo motivované k d’alSiemu uceniu. Déraz je kladeny
na vyuzivanie aktivizujucich metéd ucenia, zazitkového wucenia, badatel'skych aktivit,

kooperativnych foriem prace a ucenia prostrednictvom hry.

Vyznamnou sucastou pedagogickej podpory je systematické sledovanie pokrokov deti
prostrednictvom pedagogickej diagnostiky. Ziskané informdcie slizia na identifikdciu silnych
stranok diet’at’a, oblasti vyzadujucich podporu a na planovanie d’alSich vzdelavacich stratégii. Doraz
je kladeny na formativne hodnotenie, poskytovanie konstruktivnej spétnej vdzby a vytvaranie

prilezitosti na sebarealizaciu deti.

V zaujme zvySenia motivacie a aktivheho zapojenia deti do ucenia materskd Skola vyuziva
moderné didaktické pomocky a digitdlne technoldgie. Osobitni pozornost’ venujeme vyuZzivaniu
interaktivnych prvkov, digitalnych aplikécii a roz$irenej reality, ktoré umozituju detom objavovat’
nové poznatky prostrednictvom vlastnej sklisenosti, podporuju ndzornost’ vzdelavania a rozvijaji
ich digitalne kompetencie primerane veku. Pedagogickd podpora smeruje aj k rozvijaniu
socialnych a emociondlnych kompetencii deti, schopnosti spolupracovat, komunikovat’, riesit
problémy a reSpektovat’ potreby druhych. VSetky deti sii vedené k aktivnej participacii na Zivote

triedy a k vytvéaraniu pozitivnych medzil'udskych vztahov.

7. 2 Individualna podpora konkrétnych deti

Druhé uroven podpory je ur¢ena detom, ktoré potrebuju vzhl'adom na svoje individualne potreby
zvySenl mieru podpory. Vychadzame z principu v€asnej intervencie a z presvedcenia, Zze kazdé
dieta ma pravo na také podmienky vzdelavania, ktoré mu umoznia dosiahnut’ svoj maximalny

potencial.

Individualna podpora je realizovana na zaklade systematického pozorovania dietat’a, pedagogicke;j

diagnostiky, konzultacii s rodiémi a v pripade potreby aj odporucani odbornych zamestnancov
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zariadenia poradenstva a prevencie. Na zéklade identifikovanych potrieb su nastavované konkrétne

podporné opatrenia zamerané na rozvoj oslabenych oblasti a podporu silnych stranok diet’ata.

Osobitna pozornost’ bude venovana detom so zdravotnym znevyhodnenim, detom s vyvinovymi
tazkostami, detom zo sociadlne znevyhodiiujice prostredia, defom s odliSnym materinskym
jazykom, ako aj detfom s nadanim a mimoriadnym potencidlom. Podpora bude realizovana
prostrednictvom individudlneho pristupu, upravy organizacie Cinnosti, vyuzivania Specifickych

pomocok a vhodnych metodickych postupov.

Vyznamnou stucastou systému podpory je adaptacny proces novoprijatych deti. Materska skola
vytvara podmienky na postupné a citlivé zaclenenie dietata do kolektivu. Rodi¢om je umoznené
aktivne participovat’ na adaptacnom procese a v pripade potreby konzultovat’ priebeh adaptacie s
pedagogickymi zamestnancami. Cielom je vytvorit' pocit bezpecia a dovery, ktory je zakladnym

predpokladom tispesného vzdelavania dietat’a.

7. 3 Pésobenie podporného timu

Efektivne poskytovanie podpory si vyZaduje tzku spolupracu vsetkych aktérov podiel’ajucich sa na
vzdelavani dietata. Podporny tim predstavuje odborné zazemie materskej Skoly a jeho ulohou je
koordinacia podpornych opatreni, odborné poradenstvo a metodickd pomoc pedagogickym

zamestnancom.

Podporny tim tvori riaditel’ka materskej Skoly, pedagogicki zamestnanci a podl'a moznosti Skoly aj
odborni zamestnanci, pedagogicky asistent a externi odbornici zo zariadenia poradenstva a
prevencie. Zakladnym ¢lankom timu su uéitel’ky, ktoré v triede zabezpecuju kazdodennt vychovno-
vzdelavaciu ¢innost’. V pripade potreby im asistuje pedagogicky asistent, ktory podporuje ucitel'a
aj dieta pri zapajani do aktivit a zabezpetuje individualny pristup. Skola méa uzavreti dohodu
s Centrom poradenstva a prevencie vo Vranove nad Toplou, kam na zaklade pedagogickej
diagnostiky odporaca deti na d’alSie posudenie. Ich spolo¢nym cielom je vytvarat’ podmienky pre
uspesné vzdelavanie kazdého dietata a zabezpeCovat’ efektivne rieSenie vzniknutych problémov.
Skola v spolupraci s Centrom poradenstva a prevencie organizuje intervenény program pre deti,

ktoré maju slabSiu pozornost’ a nedokazu sa sustredit’ sa na urcita ¢innost’.
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Pravidelné konzulticie a pracovné stretnutia slizia na identifikdciu potrieb deti, vyhodnocovanie
ucinnosti prijatych opatreni a pldnovanie d’alSich postupov. Podporny tim poskytuje metodické
usmernenia ucitel’kam, podporuje ich profesijny rozvoj v oblasti inkluzivneho vzdelavania a
napomahat’ pri tvorbe individudlnych stratégii podpory. Niektoré ucitel’ky absolvovali inovacné
vzdelavanie zamerané na podporné opatrenia. Aj samostidium je orientované na inkluzivne

vzdelavanie.

Doélezitou sucast'ou ¢innosti podporného timu je aj spolupraca s rodinou. Rodi¢ia st vnimani ako
rovnocenni partneri Skoly. Prostrednictvom individudlnych konzulticii, odbornych stretnuti a
spolo¢nych aktivit ziskavajii informécie o vyvine svojho dietata a moznostiach jeho dalSej

podpory. Skola pontika zikonnym zastupcom aj odbornd literataru .

7. 4 Klima v triede

Pozitivna klima v triede predstavuje zakladny predpoklad inkluzivneho vzdeldvania. Dieta sa moze
naplno rozvijat' iba v prostredi, v ktorom sa citi bezpe¢ne, prijaté a respektované. Vytvaranie

priaznivej socialnej klimy preto patri medzi prioritné ulohy materskej Skoly.

V triede st systematicky podporované hodnoty vzajomného reSpektu, tolerancie, empatie a
spoluprace. Ucitel’ky vytvaraji priestor na rozvoj prosocialneho spravania a vedt deti k
reSpektovaniu odliSnosti ako prirodzenej sicasti spolo¢nosti. Kazdé dieta ma moznost vyjadrit
svoje nazory, pocity a potreby v atmosfére dovery a porozumenia. Sucast'ou budovania pozitivnej
klimy je vytvaranie jasnych pravidiel triedy, ktoré¢ podporuji bezpecné a podnetné prostredie pre
vSetkych. Konfliktné situacie st rieSené¢ reSpektujicim spdsobom s doérazom na rozvoj
komunikacnych a socidlnych zrucnosti deti. Kazdodenne je realizovany v triedach ranny kruh, kde
sa deti vyjadruju k vzniknutym situdcidm, rieSia konflikty, vyjadruji svoje pocity a prejavuji
emocie. Do rannych kruhov zarad'ujeme Hry z Interven¢ného programu na rozvijanie prosocialneho

spravania deti a hry na rozvijanie emocionalnej inteligencie.

Materska Skola aktivne podporuje partnerstvo s rodinou a zapdjanie rodi¢ov do Zivota Skoly.
Organizovanim spolo¢nych podujati, tvorivych dielni, otvorenych dni a komunitnych stretnuti sa
posilituje vzajomné dovera a spolupraca medzi Skolou a rodinou. Cielom je vytvorit otvorené
Skolské prostredie, ktoré podporuje pocit spolupatricnosti a budovanie pozitivnych vztahov medzi

vSetkymi ¢lenmi Skolskej komunity.
18



Predlozeny systém podpory deti vytvara komplexny ramec pre realizéciu inkluzivneho vzdeldvania
v materskej Skole. Je zalozeny na reSpektovani individuality kazdého dietata, na uzkej spolupréci
Skoly, rodiny a odbornikov a na vytvarani podmienok, ktoré umoznia vSetkym detom zazit’ uspech,
pocit prijatia a radost’ z uéenia. Hlavnou viziou materskej Skoly je vytvorit’ prostredie, v ktorom
bude kazdé dieta vnimané ako jedine¢na osobnost’ a bude mat’ moznost naplno rozvijat svoje

schopnosti a potencial.

8. STRATEGIA DIGITALNEJ TRANSFORMACIE VZDELAVANIA

Digitalna transformdcia predprimdrneho vzdeldvania v materskej Skole predstavuje
systematicky, premysleny a pedagogicky ukotveny proces zmysluplného zaclenovania
digitdlnych technoldgii do vychovno-vzdeldvacej Cinnosti v stlade s vyvinovymi
osobitostami deti predSkolského veku. Cielom materskej Skoly je podporovat’ u deti na
veku primeranej urovni porozumenie zakladnym javom digitalnej doby, rozvijat’ pozitivne a
zodpovedné postoje k digitdlnym technologiam a budovat’ zaklady digitdlneho a
informatického myslenia prostrednictvom hry, objavovania, tvorivych ¢innosti a rieSenia

problémov.

Pedagogické vychodiska

Digitalne technologie si vyuZzivané ako podporny néstroj u€enia sa, nie ako ndhrada priame;j
skusenosti, pohybu, socidlnej interakcie a hry. Materska Skola dbd na vyvazeny pomer

digitalnych a nedigitalnych ¢innosti a na ochranu fyzického a psychického zdravia deti.
Celoskolsky pristup

Digitalna transformdcia je realizovand ako celoskolsky proces, ktory zahffia zmenu
pedagogickych pristupov, podporu aktivneho ucenia sa deti a vytvaranie podnetného a
bezpecného digitdlneho prostredia. Digitalne technoldgie st vyberané s dérazom na ich

pedagogickt hodnotu a primeranost’ veku deti.
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Rozvoj digitalnych kompetencii zamestnancov

Neoddelitel'nou sucastou digitalnej transformdcie je rozvoj digitdlnych kompetencii
pedagogickych zamestnancov a ostatnych zamestnancov materskej Skoly. Doraz sa kladie
na schopnost’ kriticky vyberat’ a reflektovat’ digitalne nastroje, bezpene s nimi pracovat’ a

modelovat’ zodpovedné pouZivanie technologii.

Digitalizovat’ komunikdciu s rodinou: Nahradit’ papierové oznamy, Satiové nastenky
informaciami cez Edupage, webovi stranku $koly, ¢im sa zefektivni informovanost
rodiCov. Zamestnanci si rozSiruju svoje digitdlne zru¢nosti ucast'ou na réznych inovaénych

a aktualizacnych vzdelavaniach.

Inkluzivny a personalizovany pristup

Pri vyuzivani digitdlnych pomocok sa uplatiiuje inkluzivny a personalizovany pristup, ktory
reSpektuje individudlne potreby, tempo ucenia sa a vychodiskovl uroven kazdého dietat’a.
Digitalne technolodgie st vyuzivané tak, aby podporovali rovnost’ prileZitosti a plnohodnotna

ucast’ vSetkych deti na vzdelavani.
Strategické ciele a hodnotenie

Materské Skola v oblasti digitdlnej transformacie definuje jasné a realistické ciele, sposob
ich priebezného hodnotenia a dlhodobt viziu rozvoja digitalnej kultary Skoly v stlade s

aktudlnymi odbornymi poznatkami a spolo¢enskymi potrebami.

Utitel’ky MS zmysluplne a s ohadom na individudlne osobitosti deti vyuZzivaju interaktivne
tabule, interaktivne steny, tablety, detské interaktivne programy, stolové pocitace-
notebooky, Bee-Boty, elektronickti mysku, robota, hovoriace Stipce a digitalny mikroskop.
Uc¢ime deti, ze technoldgie st nastrojom na tvorbu a badanie, nie len prostriedkom na

pasivne sledovanie videi.
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Skolsky vzdelavaci program je zaviznym vychodiskom vychovno-vzdelavacej &innosti
materskej Skoly. Riaditel’ $koly zodpoveda za jeho vypracovanie, vydanie, sulad s platnym pravnym
stavom a Statnym vzdelavacim programom, ako aj za jeho zverejnenie v zdkonom stanovenej
lehote.

Degoracna klauzula:

Vydanim nového $kolského vzdeldvacieho programu diia 27.08.2026 sa rusi Skolsky vzdelavaci
program vydany dia 28.08.2025

Vo Vranove nad Toplou : 25.08.2026

Renata Micejova

Riaditel’ka Skoly
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1. Zéaznam o revidovani Skolského vzdeldvacieho programu

2. Podpisovy harok
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Zaznamy o revidovani Skolského vzdelavacieho programu :

Priloha ¢.1

Datum revidovania :

Obsah revidovania :
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Podpisovy harok

Svojim podpisom potvrdzujem, ze som bola oboznamena so Skolskym vzdelavacim
programom vydanym 27.08.2026

Priloha ¢.2

Meno zamestnanca datum Podpis zamestnanca
Renata Micejova 25.08.2026
Mgr. Eva Brezinova Balicka 01.09.2026
Adriana Hricova 25.08.2026
LCubica Fedorkova 25.08.2026
Zdenka Imrich-Dudas¢ikova 25.08.2026
Bc. Katarina Timékova 25.08.2026
Mgr. Anna Telepunova 25.08.2026
Mgr. Michaela Tothova 25.08.2026
Iveta Krauspeova 25.08.2026
Bc. Adriana Smol’dkova 25.08.2026
Mgr. Mariana Stefanovova 25.08.2026
Mgr. Veronika Bilinska 25.08.2026
Ing. Mariana Ducakova 01.09.2026
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